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Mac OS X 
 
Aprende con nuestros profesionales a utilizar el sistema operativo 
Mac OS X y sus herramientas. 
 
Tiempo de formación: 4 horas. 

Conceptos tratados en el curso: 
 
1- Mac OS. Conceptos generales  

a. ¿Qué es un sistema operativo?  
b. La interfaz humana  
c. Aplicaciones, documentos y carpetas 

 
2- Hardware. Conceptos generales  

a. Puertos USB, Firewire y otros  
b. CD y DVD 

 
3- Acciones básicas  

a. Encender, apagar y reiniciar sesiones en el ordenador  
b. El Finder  
c. Control de visualización y apariencia  
d. Abrir, cerrar y minimizar aplicaciones desde el Dock  
e. Creación y manipulación de carpetas  
f. Arrancar con diferentes sistemas operativos y destinos 
g. Abrir aplicaciones  
h. Configurar un perfil de usuario: el gestor de cuentas de 

usuario  
i. Cambio rápido de usuario 

 
4- Gestión de ficheros  

a. Creación de ficheros  
b. Eliminación de ficheros  
c. Obtener información de ficheros  
d. Duplicación de ficheros  
e. Creación de alias  
f. Cambiar el nombre y el ícono del fichero  
g. Etiquetar ficheros y carpetas  
h. Buscar ficheros 
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5- Utilidades y preferencias del Finder  

a. El panel de preferencias  
b. Principales ajustes  
c. Principales utilidades  
d. Pedir ayuda  
e. Exposé  
f. Configuración del Dock 

 
6- Trabajo de impresión   

a. Selección de impresoras  
b. Dar de alta nuevas impresoras 

 
7- Trabajo en red  

a. Compartir archivos  
b. Acceder a una red local  
c. Configuración de la red 

 
8- Instalación y control de periféricos  

a. Tipos de periféricos disponibles  
b. Conectar periféricos 

 
9- Trabajo con Internet   

a. Configuración del acceso a Internet  
b. Configuración de aplicaciones Web  
c. Actualizaciones del Mac OS 
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10- Utilización de las principales aplicaciones del sistema  

a. Aplicaciones de internet  
i. Safari 
ii. Mail 
iii. iChat AV 

 
b. Aplicaciones y utilidades 

i. Vista Previa 
ii. Agenda 
iii. iCal 
iv. iTunes 
v. iSync 
vi. DashBoard  
vii. Time Machine 
viii. Exposé 
ix. Spaces 
x. Spotlight 
xi. QuickTime 
xii. TextEdit 
xiii. Controles parentales  
xiv. BootCamp 
xv. Utilidad de disco 


